
《高分子材料与工程实习》教学大纲 
高分子材料与工程实习 1——金工实习 

课程性质：实践教学 
课程代码：050369 
学时：80（讲课学时：0 实验学时：80 课内实践学时：0） 
学分：3.0 
适用专业：高分子材料与工程专业 
实习目的： 

使学生了解机械制造的一般过程、金属加工的主要工艺方法，独立完成简单零件主要冷、

热加工方法的操作。通过实习，让学生养成热爱劳动，遵守纪建的好习惯和理论联系实际的

严谨作风，拓宽专业视野，增强就业竞争力。 
一、实习质量标准及要求 
（1）实习要求 

金工实习是重要实践教学环节，其基本要求是，按大纲要求，完成车工、钳工和铸工等

各工种的基本操作和学习相关金属工艺基础知识，使学生了解机械制造的一般过程、机械

零件常用加工方法及所用主要设备结构原理，工卡量具的操作，完成简单零件加工；培养

学生的劳动观点，理论联系实际的工作作风和经济观点。 
（2）能力培养要求 

掌握零件的组成和常用加工方法，了解机械制造的一般过程；熟悉常用机械制造技术，

掌握零件的生产中主要设备的使用与操作；了解主要设备的工作原理和典型机构、工夹量

具以及安全操作技术；了解机械制造的基本工艺知识，对简单零件初步具有进行工艺分析

和选择加工方法的能力，在主要工种上应具有独立完成简单形面、整体零件加工的实践能

力；促使学生养成勤于思考、勇于实践的良好习惯。结合教学内容，在实践中培养学生的

创新意识、团队协作精神和严谨求实的工作作风；初步建立产品意识、质量意识，安全意

识、环保意识、管理意识、成本意识等工程意识。树立劳动观点，遵守纪律，爱护国家财

产，建立质量和经济观念；了解机械制造主流技术的新发展和新动向，初步建立现代制造

工程的概念。 
（3）安全要求 

在实习全过程中，始终强调安全第一的观点，进行入厂安全教育，宣传安全生产规则，

教育学生遵守劳动纪律和严格执行安全操作规程。 
二、实习基本内容 

主要内容： 
（1）工程训练概论：工程训练的内容和安排、工程训练目的与基本要求、工程训练的

主要规章制度、工程训练安全教育； 
（2）制造技术训练：车削训练、钳工训练、铣削训练、刨削训练、磨削训练、焊接训

练、锻造训练、材料成型训练、数控加工训练等工程训练。 
教学方式：课堂授课、现场讲解、操作、检测。 

1）铸工实习 
（1）基本知识要求 
①了解砂型铸造生产过程及特点； 
②了解零件、模型和铸件的区别； 
③了解砂型的基本造型方法、造型工具的使用； 



④了解砂型的基本结构，浇注系统的组成及浇注工艺； 
（2）基本技能要求 
初步学会使用造型工具，完成简单手工两箱等造型作业； 
2）锻压实习 
（1）基本知识要求 
①锻压生产过程、特点及应用； 
②典型零件自由锻的基本工序，操作方法； 

（2）基本技能要求 
①简单自由锻的操作过程； 

3）焊接实习 
（1）基本知识要求 
①焊接生产工艺过程、特点和应用； 
②手工电弧焊的安全操作方法；焊条的组成、作用； 
③常用焊接接头形式、坡口种类； 

（2）基本技能要求 
能够进行简单的手工电弧焊操作，完成平焊焊缝； 
4）车工实习 
（1）基础知识要求 
①了解金属切削的基本知识； 
②了解普通车床组成部分及其作用，通用车床的型号； 

③常用车刀的组成和结构，常用的车刀材料； 
④车床上常用工件的装夹方法及车床附件； 
⑤车削的加工范围、特点，车工安全操作； 

（2）基本技能要求 
①了解车床的基本操作技能，能够完成简单零件的车削加工； 
②会使用常用量具； 

5）铣工实习 
（1）基本知识要求 
①铣床的种类，铣刀及其安装，了解主要附件的使用； 
②铣削的加工范围及安全操作。 

（2）基本技能要求 
①了解铣刀的安装，量具的正确使用； 
②简单表面的铣削操作。 

6）刨工实习 
（1）基本知识要求 
①刨床种类、组成及其作用； 
②刨削的加工方法、加工范围、加工特点及其安全操作。 

（2）基本技能要求 
能够进行简单平面的刨削操作。 

7）磨工实习 
（1）基本知识要求 
①磨床的组成和用途，磨削加工特点； 
②磨削安全操作。 

（2）基本技能要求 



简单的磨床操作。 
8）钳工实习 
（1）基本知识要求 
①了解钳工在机械制造维修中的作用； 
②了解钳工的主要加工方法和应用，了解常用工具、量具的操作和测量方法； 

（2）基本技能要求 
初步掌握常用工具、量具的使用方法，能够独立完成钳工的基本操作； 

9）数控加工实习 
（1）基本知识要求 
①了解数控机床的组成和加工特点； 
②了解数控机床的结构及运动控制方式； 
③了解数控编程方法； 
④了解数控机床（数控车、数控铣和数控线切割机等）的操作； 

（2）基本技能要求 
数控铣床的简单基本操作； 

三、实习成绩考核办法 
（1）金工实习为必修课，每次实习完毕经考试不及格者，由教务处安排补习后再进

行考核，如缺少金工实习成绩学校不予毕业。 
（2）各专业学生因故在规定实习期间不能参加实习的，一概不给成绩，待补习后方

可给予金工实习成绩 
（3）金工实习主要从两方面对学生进行考核： 
①实践操作：占总成绩的 60％，它是按工种分数最后评定，每工种根据考核件、训

练态度、动手能力、文明生产、安全操作等各项由指导人员给予记分。 
②理论知识(应知)占总成绩的 40％，按实习应知的理论内容，实习结束后由金工教

研室教师根据实习报告负责考核。 
以上考核分数均按百分数给分，最后总评后折算五分记分制。 
主要参考资料及教材： 
金属工艺学实习教材朱海主编东北林业大学出版社  2005 年 9 月 

四、课程考核方式 
（1）实践操作：每工种根据考核件、训练态度、动手能力、文明生产、安全操作等记

分 60%。 
②理论知识：实习应知的理论内容，根据实习报告负责考核 40%。 

 
 

大纲执笔人（签字）：朱海 
大纲审核人（签字）：杨家武 

主管教学院长（签字）：李树森 
大纲制定时间：2013.5.18



 

高分子材料与工程实习 2——高聚物加工工程课程实习 

 
1．实践课程名称：《高聚物加工工程课程实习》 
2．实践课程名称（英文）： Course Practice of Polymer Process Engineering 
3．课程代码： 
4．实践课程性质：独立设课 
5．学时：一周 
6．学分：1 
7．适用专业：高分子材料与工程专业 
8．先修课程：高分子化学、高分子物理、高聚物加工工程等 
9．开课单位： 材料科学与工程学院 
10．制定实践教学大纲的依据： 

教育部实践教学指导性大纲，东北林业大学实践教学大纲。 
11．本实践课在培养实践能力中的地位及作用 

按照“素质教育”和“实践育人”的要求，以培养面向 21 世纪具有一定创新能力的人才为

目标。高聚物加工工程课程实习是与高聚物加工工程课程紧密联系的实践性教学环节，目的

是通过参观高分子制品生产工厂、科研院所等实践活动，切实了解高聚物加工的专业知识在

实际生产中的应用，验证和巩固所学理论知识；同时向生产一线的工人、技术人员学习，增

强对高聚物加工的感性认识，研究生产中遇到的实际问题，为学生适应未来工作需要积累有

益的实践经验。 
12．应达到的实践能力标准 

通过高聚物加工工程课程实习，学生应达到以下基本要求：（1）验证和巩固高聚物加工

方面的理论知识，能结合所学习的理论知识分析实践中的各种加工现象，对遇到的生产问题

能提出一定的解决方法，加深对相关内容的理解，接触课堂以外的实践知识，加深了解社会

对本专业的需要。 
13．实践内容的基本要求与规定 

（1）了解聚合物制品的生产方法，分析各种生产方法对制品性能的影响，能结合本专

业知识对生产中的问题进行分析和探索。 
（2）了解聚合物制品性能检测的方法以及聚合物辐照改性的原理及方法。 
（3）了解企业组织、生产、技术、设备等的现状和发展趋势，以及对本专业技术人员

素质、知识结构、技能等的要求。 
（4）学习企业管理人员和工程技术人员分析解决实际问题的思路及方法。 

14．实践成绩考核办法 
指导教师对学生的实习过程要进行全程监控，毕业实行结束时，要对学生进行考评，并

根据实习质量、实习态度、实习表现按“优”、“良”、“中”、“及格”“不及格”五级分制评定学

生的成绩。 
优秀：能很好地完成实习任务，达到大纲中规定的全部要求，实习报告能对实习内容进

行全面、系统的总结，并能运用学过的理论知识对某些问题加以分析。在考核时比较圆满地

回答问题、并有某些独到见解。实习态度端正，实习期间无违纪行为。 
良好：能较好地完成实习任务，达到大纲中规定的全部要求。实习报告能对实习内容进

行比较全面、系-统的总结。考核时能较圆满地回答问题。实习态度端正，实习期间无违纪

行为。 



中等：能完成大部分实习任务，达到大纲中规定的主要要求。实习报告能对实习内容进

行比较全面的总结。考核时能正确回答主要问题。实习态度端正，实习期间无违纪行为。 
及格：完成了实习的主要任务，达到实习大纲中规定的基本要求，能完成实习报告，内

容基本正确，但不够完整、系统。考核中能回答主要问题。实习态度基本端正，实习中虽有

轻微违纪行为，但能深刻认识、及时纠正。 
不及格：凡具备下列条件者，均以不及格论。（1）未达到大纲中规定的基本要求，实习

报告抄袭别人、或马虎潦草、或内容有明显错误。考核时不能回答主要问题或有原则错误。

（2）未能参加实习时间超过全部实习时间的三分之一以上者。（3）实习中有违纪行为，教

育不改，或有严重违纪行为者。 
15．实习地点 

哈尔滨特种塑料制品公司、黑龙江省科学院技术物理研究所、哈尔滨鑫达高分子材料有

限责任公司等。 
 
 

大纲撰写人：张大伟、邸明伟 
负责人：邸明伟 

大纲审核人：高振华 
撰写日期：2013.5.18 
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